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 “FORMANDO ESTUDIANTES CON VALORES PARA EL FUTURO” 
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FC-29              GESTION DIRECTIVA 

ORIENTACION ESCOLAR 

PLAN 
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MPIO DE BELLO 

NIT:21.993.269 ANTIOQUIA 

PLAN OPERATIVO SEMANAL DE ORIENTACION ESCOLAR 

Semana del 01 al 05 de abril 

 

ACTIVIDAD OBJETIVO DESCRIPCIÓN HORA/LUGAR RESPONSABLE 
SE 

CUMPLIO 
NO SE 

CUMPLIO 

25 al 29 de 
marzo 

SEMANA SANTA 

LUNES  
01-04-2024 

Planeación y gestión 
Realiza revisión documental de casos, informes y 

gestión documental para la articulación intra e 
interinstitucional 

Labor para el empoderamiento 
institucional en apoyo a las gestiones 

Entre las 7:00 am y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 
Manuela Tabares 

  

MARTES 
02-04-2024 

Atención individual a 
estudiantes 

Revisión y atención de casos y situaciones en 
convivencia escolar y habilitar el espacio de 

Orientación 
Escolar a estudiantes remitidos o con demanda 

espontánea que requieran de un acompañamiento 
psicológico por situaciones biopsicosociales. 

Brindar apoyo a procesos y procedimientos 
de la gestión en convivencia escolar y 
brindar asesoría psicológica dentro del 

proceso de orientación escolar por medio 
de asignadas por Orientación Escolar. 

 

Entre las 7:00 am y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 
Manuela Tabares 

  

Promotores de Salud 
Mental 

Establecer mediante grupos focales, estudiantes 
que brinden en sus grados un soporte emocional y 

permitan fomentar la salud mental en sus 
compañeros. 

Identificar estudiantes que puedan hacer 
parte de la corte de los “promotores de 

salud mental” para determinar e identificar 
temas en salud mental de los cuales la 

comunidad requiera conocer. 

Entre las 7:00 a.m. y 
las 12:00 m 

Manuela Tabares 

  

Actividad mensual  
“Manejo del tiempo 

libre” 

Sensibilizar a docentes y estudiantes de primaria 
frente al autocuidado y la importancia del tiempo 

libre y uso responsable de él.  

Sensibilización mediante infografía 
realizada desde Orientación Escolar en las 
aulas de clase para el buen uso del tiempo 

libre.  

Entre las 7:00 a.m. y 
las 12:00 m 

Manuela Tabares 

  

MIÉRCOLES 
03-04-2024 

Planeación y gestión 
Realiza revisión documental de casos, informes y 

gestión documental para la articulación intra e 
interinstitucional 

Labor para el empoderamiento 
institucional en apoyo a las gestiones 

Entre las 7:00 am y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 
Manuela Tabares 

  



 
 
 
 
 
 
 
 

 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 “FORMANDO ESTUDIANTES CON VALORES PARA EL FUTURO” 

Kra 50 No 53-55  - BELLO - TELEFONO: 4037100 
Correo e/ :elrosario.bello@gmail.com  -www.elrosariodebello.edu.co 

CODIGO  DANE: 305088002346.  NIT: 21.993.269-0 

 

 
   

 “FORMANDO ESTUDIANTES CON VALORES PARA EL FUTURO” 

DESDE 1987 
FC-29              GESTION DIRECTIVA 

ORIENTACION ESCOLAR 

PLAN 
 OPERATIVO 

MPIO DE BELLO 

NIT:21.993.269 ANTIOQUIA 

 
 

Manuela Tabares - Orientación Escolar. 

YO TE APOYO 

Potenciar la formación y la educación integral, 
basado en la implementación de estrategias 
pedagógicas, promoción en valores, socio-

afectivas, cognitivas, técnicas y tecnológicas. 

Talleres de orientación académico y/o 
comportamental a los estudiantes de 
primaria y secundaria, mediante las 

orientaciones del maestro y las clases, los 
ejercicios, tareas y diario de compromisos. 

Entre las 1:30 pm y las 
3:30 pm 

Manuela Tabares 
 

  

JUEVES  
04-04-2024 

Atención individual a 
estudiantes 

Revisión y atención de casos y situaciones en 
convivencia escolar y habilitar el espacio de 

Orientación 
Escolar a estudiantes remitidos o con demanda 

espontánea que requieran de un acompañamiento 
psicológico por situaciones biopsicosociales. 

Brindar apoyo a procesos y procedimientos 
de la gestión en convivencia escolar y 
brindar asesoría psicológica dentro del 

proceso de orientación escolar por medio 
de asignadas por Orientación Escolar. 

 

Entre las 7:00 am y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 
Manuela Tabares 

  

Proyecto de 
educación sexual  

Actividad – 
“creciendo 

conscientes” 

Implementar herramientas lúdicas en los 
estudiantes de preescolar, primaria y bachillerato 

que fomenten el aprendizaje respecto a temas 
relacionados con una sexualidad sana. 

Grado 8° y 9° 

Talleres y actividades con temáticas que 
permitan aumentar los autoesquemas, la 
desmitificación de la sexualidad y la 
aplicación de herramientas para una 
sexualidad más sana y positiva, mediante 
grupos focales y líderes del proyecto de 
educación sexual.  

Entre las 7:00 a.m. y 
las 12:00 m 

Manuela Tabares 

  

VIERNES 
05-04-2024 

Atención individual a 
padres de familia 

Brindar asesoría psicológica a los padres de familia 
Padres remitidos o con demanda o 

espontánea 
Citas asignadas por Secretaria académica 

Entre las 7:00 am y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 

Manuela Tabares 
 

  

Planeación y gestión 
Realiza revisión documental de casos, informes y 

gestión documental para la articulación intra e 
interinstitucional 

Labor para el empoderamiento 
institucional en apoyo a las gestiones 

Entre las 1:00 pm y las 
3:00 pm 

Orientación escolar 
Manuela Tabares 

  


